
Journée Nationale d’Onco-Réhabilitation – Mardi 25 novembre 2025 

 

 
 

Wellio Part Dieu, 9 Rue des Cuirassiers, 69003 Lyon 
 

PROGRAMME 
 

9h00 - 9h15  | Accueil  

 

9h15 – 9h30  | Ouverture de la journée – propos introductif 

Dr Fadila FARSI, Oncologue et Directeur ONCO AURA 
 

9h30 - 10h30 | Session 1 : Activité physique tout au long du parcours en cancérologie 

Modérateurs : M. Baptiste FOURNIER (Centre Léon Bérard) ; Pr Sophie JACQUIN-COURTOIS (CHU Lyon) 

• Bénéfices de l’activité physique en cancérologie de la phase active à l’après-cancer, revue de la 
littérature | 30 min 
Mme Charlène Goetgheluck Villaron, Maître de conférences à  Aix-Marseille Université, Responsable R&D 
Sport & Cancer - Institut Paoli-Calmettes 
 

• Traitements du cancer et muscles : Aspects physiologiques et prévention par l’activité physique | 30 min 
Dr Joris MALLARD, chercheur et co-responsable de l’unité APA - Institut de cancérologie Strasbourg Europe 
 

10h30 - 12h15 | Session 2 : Dispositifs et innovations en Activité Physique Adaptée 

Modérateurs : Dr Thomas RABEL (Centre Georges François LECLERC) ; Pr Claire FALANDRY (CHU Lyon) - 
Pressentie 

• Propos introductifs : quels sont les dispositifs APA existants ? Comment s’articulent-ils les uns  
avec les autres ? | 25 min 
Dr David HUPIN, Médecin du sport – Chercheur - CHU Saint-Etienne 
 

• Présentation des Maisons sport et santé | 25 min 
Intervenant en attente de confirmation 
 

• Big data et outils numériques dans le domaine de l’APA | 25 min 
Mme Lidia DELRIEU, Chercheur Sport & Sante - INSEP (Institut National du Sport, de l'Expertise et de la 
Performance) 
 

• Alimentation et santé | 25 min 
Dr Philippe POUILLART, Enseignant-chercheur en pratique culinaire et santé – UniLaSalle 
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12h15 - 13h00 | Session 3 : Interventions orales issues de l’appel à communication 

Modérateurs : Pr Mauricette MICHALLET (Centre Léon Bérard) ; Mme Sylvie PELLETIER (DSRC Onco 
Centre) 
 

13h00 - 14h00  | Pause déjeuner – visite stands et posters 

 

14h00 - 15h15 |  Session 4 : Activité Physique Adaptée au cours de la phase active de traitement 

Modérateurs : Dr Jean-Eudes MORY (3C Drôme Ardèche) ; Dr Pascal ARTRU (Hôpital Privé Jean Mermoz) 

• Activité physique au cours des traitements chez les patients atteints de cancer du pancréas | 25 min 
Dr Cindy NEUZILLET, gastroentérologue – Institut Curie 
 

• Activité physique au cours d’un traitement chez le patient atteint d’un cancer bronchique  | 25 min 
Mme Manon GOUEZ, Post-doctorante en Activité Physique Adaptée - Cancer environnement - Centre Léon 
Bérard 
 

• Activité physique adaptée en oncogériatrie | 25 min 
M. Baptiste Fournier, chercheur en prévention et oncogériatrie – Centre Léon Bérard - Cancer 
Environnement 
 

15h15 - 16h15 | Session 5 : Comment organiser l’accès à tous et l’adhésion aux programmes d’Activité 
Physique Adaptée ? 

Modérateurs : Dr Paul CALMELS (Saint-Etienne) ; à venir 

• Facteurs socio environnementaux facilitant l’adhésion à l’activité physique en oncologie | 30 min 
Intervenant en attente de confirmation – Université de Nancy 
 

• Accès à l'activité physique en oncologie pour les patients en situation de précarité  | 30 min 
Dr Aude-Marie FOUCAUT, chercheuse en Sciences du sport appliqué à la santé - Professeure assistante 
associée à la faculté de Kinésiologie de l'Université de Calgary & Chercheure associée au Laboratoire 
Educations et Promotion de la Santé de l'Université Sorbonne Paris Nord 
 

16h15 - 16h25 | Conclusion de la journée  

Dr Fadila FARSI, Oncologue et Directeur ONCO AURA 
 

16h30 | Fin de la journée 

 

  

Inscription gratuite et obligatoire 
Appel à communication jusqu’au 30 septembre 
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