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DU SERVICE DE CHIRURGIE ORI.

HOPITAL CROIX-ROUSSE (HCL) - LYON

Le service d’hospitalisation
d'oto-rhino-laryngologie et chirurgie
cervico-faciale (ORL)

» Chef de service : Pr Philippe
CERUSE.

« 29 lits

* Plus de 80 % des prises en
charge sont en lien avec des
tumeurs canceéreuses.

» PEC: chirurgies, chimiothérapies,
des prises en charge palliatives
(lits identifiés).




LES BIENFAITS DE LA MUSICOTHERAPIE

1. DIMINUER LA DOULEUR

2. DIMINUER I’ ANXIETE ET
FAVORISER LE BIEN-ETRE

3. FAVORISER LA QUALITE DE
VIE AU TRAVAIL

Ve D222 A SYMBOLIQUE
DE LA VOIX

g Rencontres ONCO AURA, regards croises en cancérologie — 30 et 31 mars 2023
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DISPOSITIF SPECIFIQUE REGIONAL DU CANCER
AUVERGNE-RHONE-ALPES

30 et 31 mars 2023 a Lyon et en distanciel



EVALUATION A 6 MOIS

CONDITIONS DE LA SEANCE

o 26 patients ont bénéficié d’'une séance de musicothérapie lors de Soins douloureux ou anxiogénes
o 45 patients ont bénéficié d’'une séance de musicothérapie en séance individuelle
o 1 patient a bénéficié de 3 séances lors d’'un accompagnement palliatif.

83% des patients des patients
douloureux en amont ont ressenti une
baisse de la douleur.

La moyenne de la douleur haute est environ a 4/10
La moyenne de la douleur basse aprés séance a 0.60/10.
Soit une diminution en moyenne de 3.4 points.

Rencontres ONCO AURA, regards croisés en cancérologie — 30 et 31 mars 2023



EVALUATION
EFFETS BENEFIQUES DE LA MUSICOTHERAPIE
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Oubli de la
douleur
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Découverte de
I’'art musical
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